
伴我成长

良好的家风、家教是优良品质在家庭中的积淀和传承，是

家庭留给每个成员最宝贵精神财富。古有仁智礼义信，今有勤

孝谦和思，良好家风因背景各异，也各有千秋：或仁爱宽厚，

父慈子孝，兄弟和睦，邻里友爱；或克勤克俭，常怀一粥一饭

来之不易之念，靠勤奋兴家聚业，讲节约精打细算；或本分做

人，不为富动，尽职敬事，诚信待人。尽管家风有着文字上的

界说，可能在每个人的心里，家风其实有着不一样的内在。俗

话说得好：“近朱者赤近墨者黑。”一个处在好的家风家教的人，

会在其好的风气的影响下得到好的发展，反之则完全相反。于

我而言，家，这个温暖的港湾，以其独有的包容性和温暖感，

如和煦的春风，拂过大地，“勿以善小而不为，勿以恶小而为

之”的嫩芽在我的心上悄然萌发。

五六十年代的爸妈，注定是不善表达的爸妈，就像不会把

爱挂在嘴边，亦不会用什么大道理讲述着家庭的家规，却用最

质朴的行动，最平凡的语言，为我做出了榜样，对我寄予希望，

润物细无声，教会我成长，教会我爱与被爱。“身教重于言教。”

我的爸爸妈妈用自己的行动影响着我，虽不是刻意的传授，但

却让我深有体会，就是这样的体会伴我成长。

印象最深的一次，小时候，当我发着 39 度高烧时，妈妈

想用自行车带我去医院看病，但这时有一个比我更小的邻居孩



子也恰巧发烧，于是妈妈便让这个孩子坐在了自行车椅子上，

妈妈推着自行车，另一只手则拉着我慢慢的走着。妈妈从小教

育我要善待他人，要和同伴之间友好相处，她更以自己的实际

行动在告诉我要具备一颗仁爱宽容之心。即使现在说起这个事，

妈妈的心里始终觉得有点不舒服，觉得那个时候让我受委屈了，

但妈妈却告诉我当时的我坚持着走完这一段去医院的路，她看

到了我的勇敢的，也因此自豪着。

然而我的爸爸是个既团结兄弟又孝顺的儿子，以前总听人

家说：“亲兄弟明算帐”但我看到爸爸始终是在兄弟有困难的

时候施以援手，非常顾念兄弟朋友之情。有的时候，由于附近

的公交车都非常不准时，以至于大清早的时候很多老人会在公

交站等很久，此时爸爸也要去街上，他总会停下车来，给老人

们开门，并叮嘱慢一点，将他们带到街上。当奶奶生病或者几

天不见到奶奶时，爸爸总会说我们去看看奶奶，买点水果和牛

奶去，并叮嘱奶奶多吃点，注意身体。身为男的，爸爸更不会

时常把爱挂在嘴边，但他也用自己的行动在告诉我要做一个尊

老爱幼、孝顺的孩子。我的爸爸就是这样一个人，同时他也为

这个家默默付出着。

在爸爸妈妈的定义里，或许，成人要比成才更重要，懂得

再多不会做人，在别人看来一样是失败的，在我的印象中，似

乎爸妈从未与人交恶，永远都那么为人和善，笑脸迎人，所以



是家里的影响慢慢的伴我成长。在闲暇的日子，走东家，串西

家，饭点的时候，街坊邻居聚集而坐，边吃边聊，也更容易造

就和睦的邻里关系。于是，似乎，在我的定义里，与人为善、

待人和睦就那么悄然生根；街坊邻居有事，爸妈也会和快伸出

援助之手，于是，助人为乐也扎根心中。

家风如细雨，润物细无声。正是因为有父母的影响，我才

成了一个比较合格的家庭成员，成长经历是家风家教带给我的

财富，在今后的日子里我将会尽自己最大的努力去传承良好的

家风家教，爸爸妈妈用他们质朴的行为教会我爱与责任，我也

用我的行动感染着、影响着、带动着我的孩子健康成长。

我们的国家是由千千万万个幸福家庭组成的，每个家庭都

有自己的家风家训。只有我们每个人认真遵守好自己的家风和

家训我们的祖国才能更加稳定、和谐、繁荣、强大。


