
好家风从言传身教中来

我出生在一个平凡的三口之家，父母是普通的农民。记忆

中祖上没有什么名人，也没有成文的家风家教世代流传，但家

中父母为人处世的方式和一些朴素的言语，简单平凡却不乏大

道理，在无形中言传身教、耳濡目染。

“要勤俭节约，不能浪费”

记得有一次在家中收拾衣服，看到有些破旧的衣服就收拾

到一边，准备扔掉。母亲看到放在一旁的旧衣物就问道：“这

些是准备做什么用的？”“已经都旧了，收起来准备一起扔掉”

我答道。她二话不说，弯下腰来，一件一件拿在手中摩挲，随

后说道：“这衣服虽不能穿，还能做其他用途呢，先别扔，放

我那里。”之后，母亲做起了手工活，将衣物裁剪成擦地的抹

布，别说，用起来还挺顺手。慢慢，我才明白，母亲的勤俭节

约，不仅仅是节省钱，更重要的意义是对于资源的珍惜、对自

己与他人劳动成果的尊重。

“家门口干净了，心情也跟着清爽了”

老家的房子是几户人家连在一起的，前面是一块公用的大

水泥地。父亲每天早上都会打扫卫生，用扫帚清扫灰尘，不只

是清扫自家屋内和屋前的范围，连整块水泥地他都会一并扫一

扫。在不理解父亲做法的时候，我曾经问过他，问他为什么每

天都要扫水泥地，住在水泥地边上的又不止我们一家，别家怎



么就不扫一扫呢。他的回答是，做任何事，都不要管别人怎么

想怎么做，做好自己就行了。水泥地虽然是公共区域，但也是

通往家的必经之路，看到家门口干净了，心情也跟着清爽了。

在他的话语中，我懂得了父亲不只是爱自己的“小家”，也爱

公共区域里的“大家”。有的时候周末回家，我也会拿上扫帚

扫一扫水泥地，在扫除水泥地灰尘的同时，也扫除心灵上的灰

尘。

“多读书，读好书”

每次回家，母亲都会对我提要求，要认真工作，不要怕苦

怕累，宁愿多干活，不要多抱怨，要规规矩矩做人、踏踏实实

做事。母亲的话简单朴实，我也牢记在心，在学习上认真踏实；

在生活中，对待身边的人毕恭毕敬；在工作中，扎实稳重，勤

恳能干，愿意帮助别人。
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